
QB365 Question Bank Software Study Material
தாவர�க� ம��� வ�ல��கள�� இன�ெப��க� ��கியமான 2,4 & 7 மதி�ெப� வ�னா�க�

வ�ைடக�ட�(��தக & ஆ�க��வமான வ�னா�க�)
10� வ���
அறிவ�ய�

ெமா�த மதி�ெப� : 75

2 மதி�ெப� வ�னா�க�

10 x 2 = 20

ெசய�ைக ஆ�சி�க� எ�பைவ யாைவ? எ.கா. த�க.

பதி� : ஆ�சி�கைள ஒ�த ப��கைள� ெகா�ட ெசய�ைகயாக� தயா��க�ப�� ஆ�சி�க� ெசய�ைக

ஆ�சி�க� என அைழ�க�ப�கி�றன.

எ����கா��: 2, 4 D - (2, 4 ைட�ேளாேரா ப�னா�சி அசி��� அமில�)

“ேபா���” எ�றா� எ�ன? அைத எ�ப� ெசய�ைகயாக ஊ��வ��கலா�?

பதி� : i) ேபா��� எ�ப� தாவர�கள�� ���� த��ைன உ�ப�தி ெச�த� ஆ��.

ii) ெந��கிய இைலய��க� ெகா�ட தாவர�கள�� ம�� ஜி�ர�லி�கைள� ெதள���� ேபா� தி�ெரன த�� ந��சி

அைடவ�� அத� ெதாட��சியாக மல�த�� நிக�கி�றன. இத�� ேபா��� எ�� ெபய�.

அ�சிசி� அமில�தி� ஏேத�� இர�� வா�வ�ய� வ�ைள�கைள� த�க.

பதி� : அ�சிசி� அமில�தி� வா�வ�ய� வ�ைள�க�:

i) ABA உதி�த� நிக�ைவ (இைலக�, மல�க� ம��� கன�க� ஆகியைவ கிைளகள�லி��� தன��� உதி���

வ��வ�) ஊ��வ��கிற�.

ii) ந�� இ��க� ம��� வற�சி� கால�கள�� ABA இைல��ைளைய �ட� ெச�கிற�.

தாவர�கள�� இைல ம��� கன� உதி�தைல� தைடெச�ய ந� எ�ன ெச�வா�? த��த காரண�க�ட� ��க.

பதி� : தாவர�கள�� இைல ம��� கன� உதி�தைல� தைட ெச�ய ஆ�சிைன� ெதள��க ேவ��� ஏெனன��

ஆ�சி�க� உதி�த� அ��� உ�வாதைல� தைட ெச�கி�றன.

ேவதிய�ய� ��வ�க� எ�பைவ யாைவ?

பதி� : ெச�தி ப�மா�ற�தி�� உத�� ேச�ம� ேவதிய�ய� ��வ�க� என அைழ�க�ப�கி�றன. ஹா�ேமா�க�

ேவதிய�ய� ��வ�களாக ெசய���கி�றன. இைவ சிற�பான �ர�ப�க� (நாளமி�லா �ர�ப�க�) �ல� உ�ப�தி

ெச�ய�ப�கி�றன.

நாள��ள� �ர�ப����, நாளமி�லா� �ர�ப���� உ�ள ேவ�பா�கைள எ��க.

பதி� : நாள��ள� �ர�ப�

1. நாள�க� இ�ைல

2. இவ�றி� �ர��க� ஹா�ேமா�க� என�ப��.

3. இர�தி� �ல� உடலி� பர�கிற�.

i. ப����ட� �ர�ப�

ii. ைதரா�� �ர�ப�

iii. பாரா ைதரா�� �ர�ப�

iv. கைணய� (லா�க�ஹா� தி��க�)

v. அ��ன� �ர�ப� ( கா�ட�� ம��� ெம��லா)

vi. இன�ெப��க �ர�ப�க� (வ��தக� ம��� அ�ட� �ர�ப�)

vii. ைதம� �ர�ப�

நாளமி�லா� �ர�ப�

1. நாள�க� உ��

2. உமி�ந�� �ர�ப�க�, பா� �ர�ப�க� ம��� வ�ய�ைவ �ர�ப�க�

3. உமி� ந�� �ர�ப�ைய� தவ�ர ம�ற இர�� �ர�ப�க� உடலி� ெவள���ற�தி� உ�ளன.

பாராதா�ேமான�� பண�க� யாைவ?

பதி� : மன�த உடலி� கா�சிய� ம��� பா�பர� வள�சிைத மா�ற�ைத ஒ���ப���கிற�. இர�த�தி�

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)



த � த � த � �� � �த�த

கா�சிய� அளைவ பராம��பத�காக எ���, சி�ந�ரக� ம��� �ட� ஆகியவ�றி� ெசயலா��கிற�.

எ�த ஹா�ேமா� உ�ப�தி�� அேயா�� அவசியமாகிற�? நா� உ�ெகா��� உணவ�� அேயா�� �ைறவாக

இ��பதா� ஏ�ப�� வ�ைள�க� யாைவ?

பதி� : 1. ைதரா�� ஹா�ேமா� உ�ப�தி�� அேயா�� அவசியாமாகிற�.

2. நா� உ�ெகா��� உளாவ�� அேயா�� �ைறவாக இ��தா� எள�ய கா�ட� ஏ�ப��.

ப����ட� �ர�ப�ய�� க���க� யாைவ?

பதி� : (i) ���ற� க��� அ�ேனா ைஹ�ேபாைபசி�

(ii) ப���ற� க��� நி�ேரா ைஹ�ேபாைபசி�

மி�ஸி�மா ேநாய�� காரண�கைள�� அறி�றிகைள�� எ��க.

பதி� : 1. ெப�யவ�க��� ைதரா�� ஹா�ேமா� �ைறவாக �ர�பதா� ஏ�ப�கிற�.

2. இத� காரணமாக �ைறவான �ைள ெசய�பா�, �க� உ�ப�ய அ�ல� வ ��கிய ேதா�ற�, உட�எைட அதிக���

ஆகியைவ ேதா���.

4 மதி�ெப� வ�னா�க� 5 x 4 = 20

ப��வ�வனவ�றி� எ�ன நைடெப�� என எதி�பா��கிறா�?

அ. ஜி�ர�லிைன ெந� நா��கள�� ெதள��தா�

ஆ. அ�கிய பழ� ப��காத பழ��ட� ேச��� ைவ�க�ப�டா�

இ. வள��� ஊடக�தி� ைச�ேடாைகன�� ேச��க�படாத ேபா�

பதி� : அ) ஜி�ர�லிைள ெந� நா��கள�� ெதள��தா�:

ஜி�ர�லிைள ெந� நா��கள�� ெதள���� ேபா�, அ� ேபா���ைக� ���கிற�. இ� வ�ைத உ�ப�திைய�

���� இய�ைக வழி �ய�சி ஆ��.

ஆ) அ�கிய பழ� ப��காத பழ��ட� ேச��� ைவ�க�ப�டா�

அ�கிய பழ� ப��காத பழ��ட� ேச��� ைவ�க�ப�டா�, அ�கிய பழ�தி� இ��� உ�ப�தியா�� எ�திலி�

ப��காத பழ�திைன �தி��சி அைடய ெச�� வ�ைரவாக� ப��க� ����.

இ) வள��� ஊடக�தி� ைச�ேடாைகன�� ேச��க�படாத ேபா�;

வள��� ஊடக�தி� ைச�ேடாைகள�� ேச��க�படாத ேபா�, ெச�ப���, வள��சி உ�வ�ேதா�றவ�ய�

�தலியவ�ைற காண இயலா�.

ஜ�பான�� ெந�பய�ரான� ஜி�ர�லா ப��ஜி�ரா� எ��� ��ைசயா� ஏ�ப�ட ப�காேன ேநாய�னா� பாதி�க�ப�ட�.

அத��� காரண� இ���ைச உ�ப�தி ெச�த ஹா�ேமா� என �த��தலி� க��ப���க�ப�ட�. இ�த தகவலி�

அ��பைடய�� ப��வ�� ேக�வ�க��� வ�ைடயள��க��.

அ. இ�த ெசய��ைறய�� ச�ம�த�ப�ட ஹா�ேமாைன அைடயாள� கா�க.

ஆ. இ�த ஹா�ேமான�� எ�ப�� இ�த ேநாைய  வ�ைளவ��த�?

இ. இ�த ஹா�ேமான�� இர�� பண�கைள� ��க.

பதி� : அ) இ�த ெசய��ைறய�� ச�ம�த�ப�ட ஹா�ேமாைன அைடயாள� கா�க.

ஜி�ர�லி�க�

ஆ) இ�த ஹா�ேமான�� எ�ப�� இ�த ேநாைய வ�ைளவ��த�?

இ�த ேநாைய வ�ைளவ��க� காரணமான ெசய�திற� வா��த ெபா�� ஜி�ர�லி� அமில� என அைடயாள�

காண�ப�ட�.

இ) இ�த ஹா�ேமான�� இர�� பண�கைள� ��க

1. தாவர�க� ம�� ஜி�ர�லி�கைள� ெதள���� ேபா�, அ� க�வ�ைட�ப�திய�� அசாதாரண ந��சிைய�

���கிற�. எ.கா ம�கா�ேசாள� ம��� ப�டாண�

2. ெந��கிய இைலய��க� ெகா�ட தாவர�கள�� ம�� ஜி�ர�லி�கைள� ெதள���� ேபா�, தி�ெரன த��

ந��சியைடவ�� அத� ெதாட��சியாக மல�த�� நிக�கி�ற�. இத�� ேபா��� எ�� ெபய� ஆ��.

ெச�தி���, அதிக இர�த அ��த�, ப���கிய க�க� ம��� அதிகமான உட� ெவ�ப நிைல உ�ள�. இ�நிைல���

காரணமான நாளமி�லா� �ர�ப�ைய அைடயாள� க�� அதி� �ர��� எ�த ஹா�ேமா�, இ�நிைல��� காரண� என�

க�டறி�� எ��க.

பதி� : இத��� காரணமான நாளமி�லா� �ர�ப� ைதரா�� �ர�ப� ஆ��. காரணமான ஹா�ேமா� ைதரா��

ஹா�ேமா� ஆ��. ெச�திலி� நிைல�� காரண� கிேரவ�� ேநா� ஆ��. ைஹப� ைதரா��ச� நிைலய��

ைதரா�� ஹா�ேமா�கள�� அதிக��த �ர�ப�� காரணமாக கிேரவ�� ேநா� உ�டாகிற�.

8)

9)

10)

11)

12)
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�சன�� தக�பனா�, மிக�� ேசா�வைட�� அ��க� சி�ந�� கழி�கிறா�. ம���வ ப�ேசாதைன��� ப��ன�, அவர�

இர�த ச��கைர அளைவ� பராமா��க தின�� ஊசி �ல� ம��� ெச��தி� ெகா�ள அறி���த�ப�டா�. அவ���

இ�நிைல ஏ�பட� காரணெம�ன? இதைன த���� வழி �ைறகைள� ��க.

பதி� : 1. அ��க� சி�ந�� கழி�த� (பாலி��யா) எ��� அறி�றி இர�த�தி� ���ேகாஸி� அள� மிக��

அதிக���� ேபா� ஏ�ப��.

2. டயாப�� ெமலிட� எ��� ேநா� உ�ளவ�கள�ட� காண�ப��.

3. சீரான உட�பய��சி, சிற�த உண��க���பா� �தலியவ�றி� �ல� டயாப�� ெமலிட� ேநா� ஏ�ப��

வா��ைப� �ைற�கலா�.

ப�����ய�� ப�� க��ப�� �ர�க�ப�� ஹா�ேமா�கைள�� ப�றி �றி�� வைரக.

பதி� : (i) வாேசாப�ர�ஸி� அ�ல� ஆ�� ைட���� ஹா�ேமா� 

(அ) சி�ந�ரக �ழ�கள�� ந�� ம�ள உ��ச�ப�தைல அதிக��கிற�. இத� காரணமாக சி�ந�� �ல�

ெவள�ேய�ற�ப�� ந�� இைழ�ைப� �ைற�கிற�. எனேவ இ� ஆ�� ைட���� ஹா�ேமா� (சி�ந�� ெப��ெகதி�

ஹா�ேமா�) என�ப�கிற�.

(ஆ) ADH �ைறவாக �ர�பதா�, ந�� ம�ள உறி�ச�ப�வ� �ைறவதா� அதிக�ப�யான சி�ந�� ெவள�ேய��� நிைல

(பாலி��யா) உ�டாகிற�. இ��ைறபா� டயாப�� இ�சிப�ட� என�ப��.

(ii) ஆ�சிேடாசி�: 

ெப�கள�� �ழ�ைத�ேப�றி� ேபா� க��ைபைய ���கி��, வ��வைடய� ெச���, �ழ�ைத�ேப�றி�� ப�ற�

பா� �ர�ப�கள�� பாைல ெவள�ேய��வத��� காரணமாகிற�.

7 மதி�ெப� வ�னா�க� 5 x 7 = 35

வள��சிைய� ���� ஹா�ேமா� �ைள� ���� உைறய�� �ன�ய�� உ�ப�தி  ெச�ய�ப�கிற� எ�பைத

வ�ள��� ஆ�வ�ைன வ�வ�.

பதி� : 

1. ஃ���� வா�மா�� ெவ�� (1903 - 1990) எ�ற ட�� நா�� உய��ய� அறிஞ� தாவர�கள�� ஆ�சி�

இ��பைத�� அத� வ�ைள�கைள�� வ�ள�கினா�. அவ� அவ�னா �ைள����� உைறய�� வ�ைச�கிரமமான

பல ஆ��கைள ேம�ெகா�டா�.

2. இவ� தன� �த� ஆ�வ�� அவ�னா தாவர�தி� �ைள����� உைறய�� �ன�ைய ந��கினா�.

3. �ன� ந��க�ப�ட �ைள����� உைற வளரவ��ைல.

4. இ� வள��சி��� ேதைவயான ஏேதா ஒ� ெபா�� �ைள����� உைறய�� �ன�ய�லி��� உ�வா�க�ப�ட�

எ�பைத� கா��ய�.

5. அவ� தன� இர�டாவ� ஆ�வ�� அகா� ��ைட, �ன� ந��க�ப�ட �ைள����� உைறய�� ம�� ைவ�தா�.

6. �ைள����� உைற�ன� எ�வ�த பதி� வ�ைளைவ�� கா�டவ��ைல.

7. அவ� தன� அ��த ஆ�வ�� �ைள����� உைறய�� �ன�ைய ெவ�� எ���, அதைன அகா� ��ட�தி�

ம�� ைவ�தா�.

8. அ� ேநராக வள��த�. இ�த ஆ�வான� �ைள����� உைறய�� �ன�ய�� இ��� அகா� ��ட���

ஊ��வ� ெச�ற ஏேதா ஒ� ேவதி�ெபா�� தா� வள��சிைய� ���ய� எ�பைத� கா��ய�.

9. த��ைடய ஆ��கள�� இ��� �ைள����� உைறய�� �ன�ய�� இ��� ஊ��வ�ய ேவதி�ெபா�ேள

வள��சி��� கரண� எ�� ெவ�� ��� ெச�தா�.

10. அ�த ேவதி�ெபா���� 'ஆ�சி�' எ�� ெபய��டா�. அத� ெபா�� 'வள��சி' எ�ப� ஆ��.

ஜி�ர�லி�கள�� வா�வ�ய� வ�ைள�கைள எ��க.

14)

15)

16)

17)



பதி� : 1. தாவர�கள�� ம�� ஜி�ர�லி�கைள ெதள����ேபா�, அ� க�வ�ைட� ப�திய�� அசாதாரணமான

ந��சிைய� ���கிற�. (எ.கா) ம�கா� ேசாள� ம��� ப�டாண�.

2. ெந��கிய இைலய��க� ெகா�ட தாவர�கள�� ம�� ஜி�ர�லி�கைள� ெதள���� ேபா�, தி�ெரன த��

ந��சியைடவ�� அத� ெதாட��சியாக மல�த�� நிக�கி�றன. இத�� ேபா��� (bolding) எ�� ெபய�.

3. ஜி�ர�லி�க� இ�பாலிைன�த தாவர�கள�� (ஓ��ல� தாவர�கள��) ஆ� மல�க� ேதா��வைத

ஊ��வ��கி�றன (ெவ�ள�).

4. ஜி�ர�லி�க� உ�ைள� கிழ�கி� உற�க நிைலைய ந���கி�றன.

5. வ�ைதகள�ற கன�கைள� (க��றா� கன�க� - க���த� நைடெபறாமேலேய கன�க� உ�வாத�) ���வதி�

ஆ�சி�கைள வ�ட ஜி�ர�லி�க� திற� மி�கைவ (எ.கா) த�காள�.

ஆ�� ைட����� ஹா�ேமா� (ADH) ம��� இ��லி� �ைறவாக� �ர�பதா� உ�டா�� நிைலக� யாைவ? இைவ

இர��� எ�வா� ேவ�ப�கிற�?

பதி� :

ஆ�� ைட����� ஹா�ேமா� (ADH) இ��லி�

ADH �ைறவாக� �ர�பதா� டயாப�� இ�சிப�ட�

ஏ�ப�கிற�.

இ��லி� �ைறவாக� �ர�பதா� டயாப��

ெமலிட� ஏ�ப�கிற�

ADH �ைறவாக� கர�பதா� ந�� ம�ள உறி�ச�ப�வ�

�ைறவதா� அதிக�ப�யான சி�ந�� ெவள�ேய��� நிைல

(பாலி��யா) உ�டாகிற�.

இ��லி� �ைறவாக� �ர�பதா� சி�ந���

அதிக�ப�யான ���ேகா� ெவள�ேய�கிற�.

(கிைள�ேகா��யா).

ப����ட�ய�� �� க��� �ர��� ஹா�ேமா�க� யாைவ? அவ�றி� எதாவ� ஒ�றி� வ�ைள�கைள� ��.

பதி� : ப����ட�ய�� �� க��� (அ�ேனா ைஹ�ேபாைபஸி�) �ர��� ஹா�ேமா�க�:-

(அ) வள��சி ஹா�ேமா� (GH)

(ஆ) ைதரா�ைட� ���� ஹா�ேமா� (TSH)

(இ) அ��ேனா கா���ேகா�ராப�� ஹா�ேமா�/ அ��ன� �றண�ைய ���� ஹா�ேமா� (ACTH)

(ஈ) ெகானாேடா�ராப�� ஹா�ேமா� (GTH)

(உ) �ேராலா��� (PRL)

(அ) வள��சி ஹா�ேமா� ?(GH)

வள��சி ஹா�ேமா� எ�ப� உட� தி��கள�� வள��சி ம��� ெப��க�ைத ஊ��வ��கிற�. தைசக�

���ெத��� ம��� எ���கள�� வள��சிைய� ���கிற�. இ� ெச�கள�� வள�சிைத மா�ற�ைத

க���ப���கிற�. இ�த ஹா�ேமான�� �ைறய�ற �ர�த� கீ�கா�� வ�ைள�கைள ஏ�ப����.

(i) ��ள�த�ைம: �ைறவான �ர�ப�� காரணமாக இ�நிைல �ழ�ைதகள�� காண�ப�கிற�. ��றிய வள��சி,

எ���க� உ�வாவதி� தாமத�, ம��� மனவள��சி �ைறபா� ஆகியைவ இத� அறி�றிக� ஆ��.

(ii) அ�ர�த�ைம: �ழ�ைதக�, வள��சி ஹா�ேமா� அதிகமாக �ர�த� காரணமாக மிைகயான வள��சி

அைடவா�க�.

(iii) அ�ேராெமகலி: ெப�யவ�க� அதிக�ப�யான வள��சி ஹா�ேமா� �ர�த� காரணமாக �க�, தைல, ைக,

கா�க� ஆகியைவகள�� அதிகமான வள��சிைய ெப�றி��ப�.

ப����ட�ய�� �� க��ப�� �ர��� ஹா�ேமா�க� யாைவ? அவ�றி� பண�கைள எ��க.

பதி� : அ) வள��சி ஹா�ேமா�க� (GH)

வள��சி ஹா�ேமா�க� எ�ப� உட� தி��கள�� வள��சி ம��� ெப��க�ைத ஊ��வ��கிற�.

ஆ) ைதரா�ைட� ���� ஹா�ேமா� (TSH)

இ�த ஹா�ேமா�க� ைதர�� �ர�ப�ய�� வள��சிைய க���ப��தி அத� ெசய�பா�கைள�� ஹா�ேமான

�ர�தைல�� ஒ��கிைண���.

இ) அ��ன� �றண�ைய� ���� ஹா�ேமா�க� (ACTH)

இ� ஆ��ன� �ர�ப�ய�� �றண�ைய� ���, ஹா�ேமா�கைள �ர�க� ெச���, ேம�� அ��ன� �றண�ய��

நைடெப�� �ரத உ�ப�திய�� தா�க�ைத ஏ�ப���கிற�.

ஈ) ெகானேடா�ராப�� ஹா�ேமா�க� (GTH)

ஃபாலி�கி� ெச�கைள� ���� ஹா�ேபா� ம��� ���ைனசி� ஹா�ேமா� ஆகிய இ� ெகாளேடா�ராப��

ஹா�ேமா�க�� இய�பான இன�ெப��க உ��� வள��சி�� காரணமாகி�றன.

உ) �ேராலா��� (PRI)

இ� லா�ேடாஜன�� ஹா�ேமா� எ��� அைழ�க�ப�கிற�. இ� �ழ�ைத ேப� கால�தி� பா� �ர�ப�ய��

வள��சி ம��� �ழ�ைத ேப�றி�� ப�� பா� உ�ப�திைய ��ட�� ெச�கிற�.

18)

19)

20)




