
QB365 Question Bank Software Study Material
வ�ல��கள�� இய�க� ��கியமான 2,3 & 5 மதி�ெப� வ�னா�க� வ�ைடக�ட�

8� வ���
அறிவ�ய�

ெமா�த மதி�ெப� : 75

2 மதி�ெப� வ�னா�க�

10 x 2 = 20

எ������ எ�றா� எ�ன?

பதி� : (i) எ������ மன�த உட��� க�ன�த�ைம அ�ல� க�டைம�ைப வழ��கிற�.

(ii) இ� மன�த உடைல� தா�கி அத�� பா�கா�பள��கிற�.

(iii) இ� எ���, ���ெத���, தைசநா� ம��� தைசநா� ேபா�ற இைண��� தி��களா� ஆன�.

கிரான�ய� எ�றா� எ�ன?

பதி� : (i) கிரான�ய� எ�ப� �ைளைய உ�ளட�கிய ம�ைட ஒ��� ப�தி ஆ��.

(ii) 8 ம�ைட ஓ� எ���க� ஒ�றாக இைணவதா� கிரான�ய� உ�வாகிற�.

நம� ��ெக��� ஏ� ச�� நகர� ��ய�?

பதி� : (i) தன��ப�ட ��ெள���களா� உ�வா�க�ப�ட நம� ��ெக��� ஒ� ���ெத��� வ��� ���

ஆ��.

(ii) இ�வைக ��� வைரய��க�ப�ட அைச�கைள உைடய�

(iii) அதனா� நம� ��ெக��� ச�� நகர���யதாக உ�ள�.

அ�� ம��� இைண�� எ������ைட ேவ�ப���க

பதி� :  

அ�� எ������ இைண�� எ������

i) மன�த உடலி� அ�� அ�ல� ைமய�ேகா���

அைம���ள எ���கைள அ�� எ������

ெகா���ள�.

i) இைண���� எ������, உடலி� இைண����கள���ள

எ���கைள�� , இைண உ���கைள அ�� எ�������ட�

இைண��� அைம�ப���ள எ���கைள�� ெகா���ள�.

ii) அ�� எ��������  ம�ைட ஓ� , �க

எ���க� , �ேட�ன�, வ�லா  எ���க� ம���

��ெக����ெதாட� ஆகியைவ உ�ளன.

ii) இதி� ேதா�ப�ைட எ���,ைக , மண��க�� ,ேம�ைக

எ���க� , இ��� , கா�,க��கா�  ம��� பாத

எ���க� உ�ளன.

தைச நா� எ�றா� எ�ன?

பதி� : (i) தைசநா� எ�ப� வ�வான நா��தி� அைம�� ஆ��.

(ii) இைவ எ���ட� எ��ைப இைண�கி�றன.

தைச - வைரய�

பதி� : (i) தைசக� எ�பைவ நா�ைழ தி��கள�� க�ைற ஆ��. இைவ க��கி, வ��ய��, இய�க�ைத

ஏ�ப��த��. உட� பாக�கள�� நிைலைய பராம��க ைவ�க�� �ைண ��கி�றன.

(ii) உட��� வ�வ�ைத த�கி�றன.

தைசநா� ம��� தைசநா� ஆகியவ�ைற ேவ�ப���க.

பதி� :

தைச நா� தைச நா�

i) தைசநா� எ�பைவ ம�� தி��களா�

ஆனைவ

i) தைசநா� எ�பைவ இைண��� தி��கள�� க�னமான ��கிய

ப�ைடக� ஆ��

ii) எ��ைப தைச�ட� இைண�கிற�. ii) இைவ எ��ைப எ���ட� இைண�கி�றன.

பறைவய�� எ������ எ�வா� பற�பத�� ஏ�றதாக உ�ள�?

பதி� : (i) பறைவகளா� தைரய�� நட�க��, பற�க�� ����. சில பறைவ ந��� ந��த�� ����.

(ii) இத� எ���க� எைட �ைற���, வ��ட�� காண�ப�கி�றன.

1)

2)

3)

4)

5)
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(iii) எ���க� உ�ள �ட���, கா�� இைடெவள�கைள� ெகா��� காண�ப�கிற�.

(iv) பறைவகள�� ப��ன�கா�க� நக�களாக மாறி��ளன. அைவ பறைவக� நட�க��, அமர�� பய�ப�கி�றன.

(v) இற�ைககைள ேம�� கீ�� அைச�பத�� உதவ���ய ெப�ய தைசகைள� ெகா������ வைகய��

மா�ெப���க� மா�றமைட���ளன.

(vi) பறைவக� பற�பத�ேக�ற சிற�பான தைசகைள� ெகா���ளன. ேம�� ��ன�கா�க� சிற�களாக

மா�றமைட���ளன.

(vii) பற�பறத�� உதவ���ய ந��ட இற�கைள வா� ம��� ெச�ைடக� ெகா���ளன.

இைணய��� எ���� ���� உ�ள எ���க� யாைவ?

பதி� : (i) ேதா�ப�ைட எ���, ைக, மண��க��, ேம�ைக எ���க�, இ���, கா�, க��கா� ம��� பாத

எ���க� ஆகியைவ உ�ளன.

உய�வைக ��ெக��ப�கள�� காண�ப�� தைசகள�� வைகக� யாைவ? 

பதி� : (i) வ��தைச

(ii) வ�ய�ற�தைச 

(iii) இதய�தைச.

3 மதி�ெப� வ�னா�க� 10 x 3 = 30

எதிெரதி� தைசக� எ�றா� எ�ன? ஒ� உதாரண�  ெகா�.

பதி� : (i) தைசக� ெப��பா�� ேஜா�யாக ஒ���ெகா�� எதிராக ேவைல ெச�கி�றன. இைவ எதிெரதி�

ேஜா�க� எ�� அைழ�க�ப�கி�றன.

(ii) ேம�ைகய�� இ�தைல�தைச ம��� ��தைல�தைச என�ப�� இர�� தைசக� ஒ���ெகா�� எதிராக 

ெசய�ப�கி�றன.

(iii) இ�தைல�தைச �����ேபா� ைகய�� கீ��ப�தி உய���, ைக வைளகிற�. இ�த நிைலய�� ��தைல�தைச

தள��த�ப�கிற�.

(iv) ைக ேநராவத�� இ�ெசய� தைலகீழாக நைடெப�கிற�.��தைல�தைச ���கி ைகைய ேநரா��கிற�. அேத

ேநர�தி� இ� தைல�தைச தள��த�ப�கிற�.

மன�த உடலி� எ�������� ெசய�பா�க� யாைவ?

பதி� : 1. இ� உட���� அைம�� ம��� வ�வ�ைத வழ��கிற�.

2. உடலி� உ�����கைள� தா�கி அவ�ைற� ���� காண�ப�கிற�.

3. உடைல� சீரைம��� ெசய�பா�க���� ேதைவயான கா�சிய� ம��� பா�பர� ஆகிய இர���

��கியமான தா��க�, எ���க���� ேசமி�க�ப�கி�றன.

4. எ��� ம�ைஜய�� இர�த சிவ�� அ��கைள உ�வா��கி�றன.

5. எ��� ம�டல�தி� எ���க� தைசகள�� ெசய�பா���� ெந��ேகா� ேபா� ெசய�ப�கி�றன. ெட�டா�

என�ப�� தைசநா�க� ம��� லிகெம�� என�ப�� தைசநா�க� ஆகியைவ இ�லாம� தைச இய�க�

நைடெபறா�.

ம��� எ�ப� இட�ெபய��சி அைடகிற�?

பதி� : (i) ம���வ�� உ�ள சீ�டா�க� தைரைய� ப�றி� ெகா�ள உத�கி�றன.

(ii) இய�க�தி� ேபா� ம��� �தலி� உடலி� ��ப�திைய வ��வைடய� ெச��, ப��ப�திைய தைரய��

நிைலெபற� ெச�கிற�.

(iii) அத�ப�ற� ��ப�திைய நிைலெபற� ெச�� ப��ப�திைய தள�வைடய� ெச�கிற�.

(iv) ப��ன� உடலி� ந�ள�ைத� �ைற�� ப��ப�திைய ��ேனா�கி இ��கிற� இ�வா� சி�சி� �ர�

��ேனா�கி� ெச�கிற�.

ம��க� எ�வா� இட�ெபய��சி ெச�கி�றன?

பதி� : (i) ம��க� ந���� ேபா� அத� ��ப�தி ஒ� �ற� வைள���, வா�ப�தி அத�� எதி� திைசய���

காண�ப��.

(ii) அ��த நக�வ�� ��ப�தி எதி�ப�கமாக வைளகிற�.

(iii) வா�ப�தி எதி� திைசைய ேநா�கி நக�கிற�. “காட�” எ�� வா������ திைசைய மா�ற உத�கிற�.

சிேனாவ�ய� ���க� எ�றா� எ�ன?
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பதி� : (i) ���ெத��பா� இைண�க�ப�ட திரவ� நிர�ப�ய �ழிகைள உைடய இர�� எ���க��கிைடேய

இைண�ைப ஏ�ப���� ���கேள சிேனாவ�ய� ���க� ஆ��.

(ii) இ� “ைட ஆ��ேராசி� ���” எ��� அைழ�க�ப��.

(iii) இைவ எ���க��கிைடேய காண�ப�� மிக�� ெநகி�வான ��� ஆ��. ஏெனன�� எ���க� ேநர�யாக

இைண�க�ப�வதி�ைல.

(iv) ேம�� இைவ எள�தாக நக�� த�ைம ெகா���ளன.

���கள�� அழ�சி எ�றா� எ�ன?

பதி� : (i) இ� ெபா�வாக ���ெத��ப�� ஏ�ப�� உரா�வ�� காரணமாகேவா அ�ல� ���கள�� சிேனாவ�ய�

திரவ� இ�லாததாேலா ஏ�ப�கிற�.

(ii) இ�த நிைலய�� ஒ�வ�, ���கைள நக���� ேபா� ���கள�� க�ைமயான வலிைய உண����. இ�த

ேநா� கீ�வாத� அ�ல� ��� வ ��க� எ�� �றி�ப�ட�ப�கிற�.

(iii) ���கள�� ��� அமில� ப�க�க� ப�வதா�� ��� வ ��க� ஏ�ப�கிற�.

 

சிேனாவ�ய� திரவ� எ�றா� எ�ன?

பதி� : (i) சிேனாவ�ய� ���கள�� �����மி��� காண�ப�� திரவ� சிேனாவ�ய� திரவ� என�ப��.

(ii) ��ைடய�� ெவ�ைள� க�ைவெயா�த வழவழ�பான திரவ� ஆ��.

(iii) ���கள�� உ�ள ���ெத���க��� இைடய�லான உரா�ைவ �ைற�கிற�.

��� கா���� எ�றா� எ�ன?

பதி� : (i) இ� சிேனாவ�ய� ���கள�� காண�ப�கிற�.

(ii) சிேனாவ�ய� ச���� ெவள�ேய நா� கா���� படல��ட� ��ய இர�� அ���கைள� ெகா�ட ஒ�

க�னமான நா��தி�.

(iii) நா�� த�ைம�ைடய கா���� ���கைள வ��ப��த உத�கிற�. அேத ேநர�தி� சிேனாவ�ய� ச��

���கைள வ�ைச�ப���வேதா� சிேனாவ�ய� திரவ�ைத�� �ர�கிற�.

ெப�ேடார� வைளய� எ�றா� எ�ன?

பதி� : (i) ேதா�ப�ைட எ���, ��ப�க�தி� கால� எ��பா��, ப���ற�தி� ேதா�ப�ைட ��தியா��

உ�வான�.

(ii) கால� எ��ப�ைன ஒ� �ைனய�� மா�பக எ����, ம� �ைனய�� ேதா�ப�ைட ��தி�� தா��கி�றன.

(iii) ேதா�ப�ைட எ���, �ழிேபா�ற ஒ� கி�ண அைம�ைப உ�ளட�கி��ள�. அ� ேம� ைகய�� ப���

ப�திைய இைண�கிற�.

(iv) இ� ப��� கி�ண ��ைட உ�வா��கிற�. இ�த வைளய� ெப�ேடார� வைளய� எ�� அைழ�க�ப�கிற�.

ெப�வ�� வைளய� எ�றா� எ�ன?

பதி� : (i) இ� உடலி� �� எைடைய�� தா��வத�ேக�ற வ�வான எ���களா� ஆன�.

(ii) இ� ப���ற�தி� ஐ�� இைண�த ��ெக���களா� ஆன�. ேம�� இத� ேம�ப�திய�� �ழிேபா�ற

அைம�� காண�ப�கிற�.

(iii) ெதாைட எ���க� ஒ� ப�� கி�ண ���ட� இ��ப�� இ� �ற�� இைண�க�ப���ளன. எனேவ இ���

எ��� ெப�வ�� வைளய� எ��� அைழ�க�ப�கிற�.

5 மதி�ெப� வ�னா�க� 5 x 5 = 25

மன�த அ�� எ������ைட� ப�றி எ��க. அத� பட� வைர�� பாக�கைள� �றி.
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பதி� :  அ�� எ��� ��:

(i) மன�த உடலி� அ�� அ�ல� ைமய�ேகா��� அைம���ள எ���கைள அ�� எ������ ெகா���ள�.

அ�� எ�������� ம�ைட ஓ�,�க எ���க�, �ெட�ன�, வ�லா எ���க� ம��� ��ெக���� ெதாட�

ஆகியைவ உ�ளன.

அ) ம�ைட ஓ�:

(i) ம�ைட ஓ� எ�ப� சிறிய எ���களா� ஆன க�னமான அைம�� ஆ��.இ� 22 எ���களா� ஆன�. அதி� 8

எ���க� ஒ�றாக இைணவதா� கிேரன�ய� உ�வாகிற�. ேம�� 14 எ���க� இைண�� �க�திைன

உ�வா��கி�றன. அைச�� ��� ெகா�ட ஒேர எ��� கீ��தாைட எ��பா��. இ�த நகர���ய ���

தைசக� ம��� தைசநா�களா� தா�க�ப�கிற�. ��ெக��ப�� ேம��ற�தி� ைவ�க�ப���ள ம�ைட

ஓ�ைட ேம��, கீ�� ம��� ப�கவா���� நக��தலா�. 

  

ஆ) ��ெள����ெதாட� :

(i) உடலி� ப���ற�தி� ந������� ��ெல���� ெதாட� ����த�� அ�ல� ��ெக��� எ��

அைழ�க�ப�கிற�. உடலி� ேம� ப�திய�ைன� தா��கி�ற த���ப�தியாக இ� உ�ள�.

(ii) ��ெள���� ெதாட� ��� எ���க� என�ப��.தன��ப�ட எ���களா� ஆன�. ��ெள���� ெதாட�

��� எ���க� என�ப��. தன��ப�ட எ���களா� ஆன�. ��ெள���� ெதாட�� 7 க��� எ���க�, 12

மா�� எ���க�, 5 இ��� எ���க� ம��� 3 வா� எ���க� அட�கி��ளன.

(iii) ��ெள���� ெதாட� ம�ைட ஓ��� அ��ப�திய�லி��� இ��� எ��� வைர ெச�� ஒ� �ழா� ேபா�ற

அைம�ைப உ�வா��கிற�. இ�த �ழாய�� உ�ேள ����த�� ெச�கிற�.

(iv) ��ெள���க� வ��� ���களா� இைண�க�ப���ளன. அைவ உடைல ����, ப���� ம���

ப�கவா��� வைள�க உத�கி�றன.

இ) மா�ெப��� அ�ல� வ�லா எ��� :

(i) வ�லா எ��� மா��� ப�திய�� இட� ெப���ள�. இ� 12 ேஜா� வ�லா எ���கைள� ெகா�ட ��� வ�வ

அைம�பாக� காண�ப�கிற�.

(ii) வ�லா எ���க� ப���ற�தி� உ�ள ��ெக���க�ட� இைண�க�ப�� ஒ� ��� ேபா�ற அைம�பாக�

காண�ப�கி�றன.

(iii) ���ற�தி� 10 ேஜா� வ�லா எ���க� மா�பக எ���ட� இைண�க�ப���ளன. 2 ேஜா� வ�லா எ���க�

தன���� காண�ப�கி�றன. இைவ மித��� வ�லா எ���க� எ�� அைழ�க�ப�கி�றன.

(iv) கவாசி�த� நிக�வ��ேபா� ���கி வ��வைட�� வைகய�� வ�லா எ���க� அைம�க�ப���ள�.

(v) �ைரய�ர�, இதய�, க��ர� ம��� ப�ற உ���கைள�� இ� ��� பா�கா�கி�ற�.

��ெக���கள�� க�டைம�ைப வ�வ��க��.22)



பதி� : ��ெள���� ெதாட� :

(i) உடலி� ப���ற�தி� ந������� ��ெள���� ெதாட� ����த�� அ�ல� ��ெக��� எ��

அைழ�க�ப�கிற�. உடலி� ேம�ப�திைய� தா��கி�ற த��� ப�தியாக இ� உ�ள�.

(ii) ��ெள���� ெதாட� ��� எ���க� என�ப�� தன��ப�ட எ���களா� ஆன�. ��ெள���� ெதாட�� 7

க��� எ���க�, 12 மா�� எ���க�, 5 இ��� எ���க� ம��� 3 வா� எ���க� அட�கி��ளன.

(iii) ��ெள���� ெதாட� ம�ைட ஓ��� அ��ப�திய�லி��� இ��� எ��� வைர ெச�� ஒ� �ழா� [ேபா�ற

அைம�ைப உ�வா��கிற�. இ�த �ழாய�� உ�ேள ����த�� ெச�கிற�.

(iv) ��ெள���க� வ��� ���களா� இைண�க�ப���ளன. அைவ உடைல ����, ப���� ம���

ப�கவா��� வைள�க உத�கி�றன.

��ைமயான உட� எ�றா� எ�ன? த�ண��� பற��� அ�ல� ந��த���ய வ�ல��கள�� இய�க�தி�� இ�

எ�வா� உத�கிற�.

பதி� : ��ைமயான உட�:

(i) ��ைமயான உட� எ�ப� இய�க�தி� ேபா� தைடைய� �ைற��� உட� வ�வ� ஆ��.

(ii) ��ைமயான உட� எ�ப� ெபா�வாக ந����ள� வ�வ�ைத ஒ�தி����.

(iii) ��ைமயான உட� வ�வ� இய�க�தி� ேபா� உரா�ைவ சி�ம அளவாக� �ைற�பதா�, ஒ��ெமா�த

இ�ைவைய� �ைற�கி�ற�.

(iv) பறைவகள�� ��ைமயான உடலைம�� கா��� �க�கைள ேவகமாக அவ�றி� உடைல� ��றி வர�

ெச�கிற�. அத� ம��ற�தி�� சீராக வர�ெச�கிற�. கா�� அள���� தைட இ�த உடலைம�ப�� காரணமாக

�ைற�க�ப�வதா� �ைறவான ஆ�றைல� பய�ப��தி பறைவயா� ேவகமாக� பற�க ����.

(v) ம��கள�� ��ைமயான உட� அைம�� ந��� ஒ�ட��ட� சீராக ெச�ல உத�கிற�. அத� உட� அைம�� ந���

ந���� ேபா� உரா�ைவ� �ைற�கி�ற�. இ� �றி�ப��ட திைசய�� ம�ன�� இய�க சமநிைலைய� ேப�வத��

உத�கி�ற�.

உய��ன�கள�� காண�ப�� ப�ேவ� வைகயான இய�க�கைள� ப�றி எ��க.

பதி� : ��� வைகயான இய�க�க� உ�ளன.

அ) அம�பா�� இய�க�:

(i) இ�வைகயான இய�க� ேபாலி�கா�க� �ல� நைடெப�கிற�. ெச�லி� உ�ள �ேரா�ேடாப�ளாச� நக��

ேபா� இைவ�� ேச��� இய�க�ைத ஏ�ப���கி�றன.

ஆ) சிலிய� இய�க�:

(i) �ற�ேதாலி� உ�ள ேராம� ேபா�ற ந��சிகளாகிய சிலியா�க� என�ப�� இைண உ���க� �ல� இ�வ�ய�க�

நைடெப�கிற�. இ�வ�� இய�க�க�� நிணந�� ம�டல ெச�கள�� நைடெப�கி�றன.

இ) தைசகள�� இய�க�:

(i) இ� பல ப�திகைள உ�ளட�கிய இய�கமா��. இ� எ����தைச ம�டல�ைத� ெகா�� நைடெப�கிற�.

இ�வைக இய�க� ேம�ப�ட ��ெக���கள�� காண�ப�கிற�.

ப�ேவ� வைககயான தைசக� �றி�� சி� �றி�� வைரக.

பதி� :

தைச  அைமவ�ட�  ப��க� 

வ��தைச/எ����தைச  எ���க�ட� இைண�க�ப�� இ���� 
பல உ�க��கைள

ெகா���ள�.

த�ன��ைசயான தைச 
ைகக�, கா�க�, க��� ஆகிய இட�கள��

காண�ப�கிற�.

கிைளக�

அ�ற�,தன��ைசயான� .

வ�ய�ற/ெம�ைமயான/

த�ன��ைசய�ற  தைச 

இர�த நாள�க�,க�வ�ழி, �����ழா� ம���

ேதா� ேபா�ற உடலி� ெம�ைமயான ப�திக�ட�

இைண�க�ப�� உ�ள�.

ஒ�ைற ைமய�க�,

த�ன��ைசய�ற�.

இதய�தைச  இதய� 
கிைளக�ைடய�. 13 ைமய

உ�க�, தன��ைசய�ற�.

23)
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