
QB365 Question Bank Software Study Material
வ�ல�கிய� - நர�� க���பா� ம��� ஒ��கிைண�� ��கியமான 2,3 & 5 மதி�ெப�

வ�னா�க� வ�ைடக�ட�
11� வ���
உய��ய�

ெமா�த மதி�ெப� : 75

2 மதி�ெப� வ�னா�க�

10 x 2 = 20

�������ள� என�ப�வ� எ�?ஏ� அ�வா� அைழ�க�ப�கிற�?  

பதி� : 1. க�ண�� ப���ைனய�� ைமய�ப�தி��� ச��� கீழாக இர�த� �ழா�க�� பா�ைவ நர���

க�ண���� �ைழகி�றன.

2. இ�ப�திய�� ஒள��ண� ெச�க� கிைடயா�. எனேவ இ�ப�தி �������ள� எ�� அைழ�க�ப�கிற�.

ேதைவயான ���த� கிைட�த�ட� ெசய�மி� மி�ன��த� ஏ�ப��.ஆனா� ேதைவ��� �ைறவான ���தலி�

ஏ�படா�.இ�ேகா�பா��� ெபய� எ�ன?

பதி� : ேதைவயான ���த� கிைட�த�ட� ெசய�மி� மி�ன��த� ஏ�ப��.ஆனா� ேதைவ��� �ைறவான

���தலி� ஏ�படா�. இ� "உ�� அ�ல� இ�ைல ெகா�ைக" என�ப�� ேகா�பா� ஆ��.

மன�த�� கா�ன�யா ம��� சிகி�ைச ெபா�வாக நிராக��க�ப�வதி�ைல.ஏ�?  

பதி� : இ�தி�வ�� இர�த� �ழா�க� இ�லாதேத இத��� காரண� ஆ��.

�ைன�ப�ய�க ம��சிய�� ��வ�� நர�� உைறயான� உ�ச �ைன�ப�ய�க�ைத (hyper polarised) ெப�கிற�.ஏ�?   

பதி� : மி�ன��த� இய�பான அளவான அளைவ�� தா��, அளவ���� ெச��� ேபா� அதிக எதி�மைற�

த�ைம�ைடகிற�. எனேவ, �ைன�ப�ய�க ம��சிய�� ��வ�� நர�� உைறயான� உ�ச �ைன�ப�ய�க�ைத

ெப�கிற�.

ேம� ேநா�� க�ைறக� எ�றா� எ�ன?

பதி� : உண��சி ��ட�கைள �ைள�� எ���� ெச�வ� ேம� ேநா�� க�ைறக� ஆ��.

�� க� திரவ� ப�றி �றி�� எ��க.

பதி� : �த� அைற கா�ன�யாவ���� ஜ����� இைடய��� அைற ஜ����� வ�ழிெல����� இைடய���

காண�ப�கிற�. இ�வ�� அைறக�� ��க� திரவ� எ�ற திரவ�தா� நிர�ப�ப���ள�.

ம��ன�� �க�க� ப�றி �றி�� எ��க.

பதி� : ேதா� பா�ப��லா�கள�� எப�ெட�ம� அ��கி� கீ� அைம���ள இைவ ெம�ைமயான அ��த�கைள

உணர���யைவ. ��கள�ற ேதா� ப�திகளான வ�ர��ைனக� ம��� பாத�கள�� இைவ அதிக��ளன.

ஆ�ேடாலி� எ�றா� எ�ன?

பதி� : மய��ைழ ெச�க� ெஜலா��னாலான ஆ�ேடாலி�தி�  படல�தி� பதி���ளன. இ�படல�தி�

கா�சிய�தாலான ஆ�ேடாலி� என�ப�� �க�க� காண�ப�கி�றன. இ�படல�  மய��ைழ ெச�கள��

உ�சி�ப�தி�� எைடைய� ��� ம�த�த�ைமைய  அதிக��கிற�.

க� இய�க�தி�� உத�� தைசக� யாைவ?

பதி� : க�ைண ம�ைடேயா��� க�ேகாள �ழிய��� இைண��� ெவள�யா��த தைசக�.

க�ண��� காண�ப�� ெபா��க� யாைவ?

பதி� : 1. உ��க� 

2. ேகாைழ�ெபா��க� 

3. ைலேசாைச� (பா���யா�கைள சிைத��� ெநாதி)

3 மதி�ெப� வ�னா�க� 10 x 3 = 30
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ஒ�வ�� க�ப�ேசாதக� அவ�ைடய க� உ�ள��த� அதிகளவ�� உ�ளதாக� ��கிறா�.இ�நிைலய��

ெபயெர�ன?அத��� காரணமான திரவ� எ�?   

பதி� : 1.ஒ�வ�� க�  உ�ள��த� அதிகளவ�� இ��தா� அ�நிைல ���ேகாமா என�ப��. அத��

"��க� திரவ�" காரணமா��.

2. ஏெனன��, அ�திரவ� ெல����� வ�ழி�திைர��� இைடய�� அைம��, ெல��, கா�ன�யா ம��� வ�ழி�திைர

ெச�க��� ஆ�சிஜ� ம��� உண��ெபா��கைள அ���� ேவைலைய ேம�ெகா�கிற�. 

3. அ�நிைலய��, இைடய�� ஏேத�� அைட�� ஏ�ப��, உ�ள��த� அதிகமாகலா�.

ேகாரா�� வைல�ப��ன� �ைள த��வட� திரவ�ைத� �ர�கிற�.அத� ெசய�பா�கைள வ�ைச�ப���க.    

பதி� : 1. ெவ�����கிள�� �ைரய�� உ�ள இர�த �� நாள�க� இைண�� ேகாரா�� வைல�ப��னைல

உ�வா��கி�றன.

2. இ� இர�த�திலி��� �ைள த��வட� திரவ�ைத உ�ப�தி ெச�கிற�.

3. ைமய நர�� ம�டல�ப�திக��� மித�த� த�ைமைய இ�திரவ� அள��கிற�.

4. �ைள ம��� த��வட�தி��� பா�கா�பாக அதி��சி தா�கியதாக�� இ�திரவ� பய�ப�கிற�.

5. அ�ம��ம�லாம�, �ைள ெச�க���� ேதைவயான ஆ�சிஜ� உண� ஆகியவ�ைற� ெதாட���

கட��கிற�.

6. அேத ேவைளய�� �ைளய�� வள�சிைத மா�ற� கழி�கைள இர�த�தி�� அ���� ேவைலைய��, �ைள

நாள�கள�� உ� அ��த�ைத நிைலயாக� பராம���� ேவைலைய�� �ைள த��வட� திரவ� ெச�கிற�.

ப�� நர�� ம�டல� எ�றா� எ�ன? அத� ப�திகைள வ�ள��க.

பதி� : 1. த�ைன�தாேன நி�வகி��� ெகா��, �யமா� இய��� நர��ம�டல�தி��� தான�ய�� நர��

ம�டல� எ�� ெபய�.

2. �றநர�� ம�டல�தி� ப�தியான, தான�ய�� நர�� ம�டல�தி� நர��க�. ெம� தைசக�, �ர�ப�க� ம���

இதய�தைச ஆகியவ�றி�� ஊ��வ� அவ�ைற� ெதாட��� ெசய�படைவ�கிற�.

3. ப�ேவ� உ����கள�� தான�ய�� ெசய�பா�கைள ஒ��கிைண�ப�� க���ப���வ�� இ�நர��

ம�டல�தி� பண�களா��.

4. இ�ம�டல�ைத ைஹ�ேபாதலாம� த� க���பா��� ைவ�தி��கிற�.

லி�ப�� ம�டல� ஏ� உண��சி �ைள என�ப�கிற�? அத� ப�திகைள� ��?  

பதி� : 1. ெப��ைளய�� உ�ப�திய�� லி�ப�� ம�டல� உ�ள�.

2. �க��சி �மி�, சி��ேல� ைகர�, மாமி�ல� உ���, அமி�தலா, ஹி�ேபாகா�ப� ம��� ைஹ�ேபாதலாம�

ஆகியைவ லி�ப�� ம�டலஉ���க� ஆ��.

3. இ�ப�, வலி, ேகாப�, பய�, பா�ண�� ம��� அ�� ஆகிய உண��கைள� க���ப���வதி� இ�ப�தி

�த�ைம� ப�� வகி�கிற�.

4. இதனா� ம�டல�ைத உண��சி �ைள எ��� அைழ�ப�. ஹி�ேபாேக�ப�� அமி�தலா�� நிைனவா�ற�

பண�ய�� ��கிய� ப�கா��கி�றன.

���த� அ��ப��பைடய�� உண�����கைள வைக�ப���. 

பதி� :

  உண�ேவ�ப� ��டா� 
ெசய�பா� உ���

அைமவ�ட� 

1இய�க உண�ெவ�ப�க� 
அ��த� ம���

அதி��க� 

அக�ெசவ�ய�� கா�ள�யா அைர

வ�ட� கா�வா� ம���

����ல� ப�தி.

2ேவதி உண�ேவ�ப�க�   ேவதி�ெபா��க� 
நா�கி��ள �ைவ அ���க�

ம��� நாசி எப�த�லிய� 

3ெவ�ப உண�ேவ�ப�க�  ெவ�ப�  ேதா� 

4ஒள� உண�ேவ�ப�க�   ஒள� 
க�கள�� உலா ��சி ம���

��� ெச�க�.

�த� ஐ�� �ைள நர��கள�� ெபய�க� யாைவ?அத� இய�� ம��� பண�க� யாைவ?  
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பதி� :

வ.எ�  �ைள நர��க�  நர�ப�� ப��  பண�க� 

1 �க��சி நர��  உண�� நர��  �க�த� 

2 பா�ைவ நர��  உண�� நர�� பா�ைவ 

3
பா�ைவ

இய�க நர�� 
இய�� நர��  க�கள�� அைச� 

4 �ேரா�ள�யா� நர��  இய�� நர��  க�ேகாள �ழ�சி 

5 ��கிைள நர�� 
உண�� ம��� இய��

நர�� 

�க�ப�திகள��

ெசய�பா� 

ைகைர ம��� ச�சி இவ�ைற ேவ�ப����க. அவ�றி� பண�ைய� �றி�ப��க.

பதி� : ெப��ைளய�� �றண�ய�� ேம�பர�� பல ேம� ப�ள�கைள� ெகா�ட ம���களாக காண�ப�கிற�.

ேம�க� ைகைர (ஒ�ைம ைகர�) எ���, ைகைரக��கிைடேய உ�ள ஆழ� �ைற�த வ��ப�ள�� ச�சி

(ஒ�ைம -ச�க�) எ���, ம��� ஆழமான ப�ள�க� ப�ள�க� எ��� அைழ�க�ப�கி�றன. ைகைர, ச�சி

ஆகியைவ ெப��ைளய�� �றண� பர�ைப அதிக��கி�றன.

ப�� �ைள ப�றிய ஒ� �றி�ைப எ��க.

பதி� : ரா�ப�ெசஃபலா�  ப�திேய ப���ைளயா��. இதி� சி��ைள, பா�� வேராலி ம��� ��ள�

ஆகியைவ அைம���ளன. சி��ைள �ைளய�� இர�டாவ� ெப�ய ப�தியா��. இதி� இர��

அைர�ேகாள�க�� ந�வ�� ���க� வ�வ�திலான ெவ�மி� ப�தி�� காண�ப�கிற�. தைசகள��

இய�க�கைள ஒ��கிைண��� க���ப���த�, உடலி� சமநிைலைய� க���ப���த� ஆகியைவ

சி��ைளய�� பண�களா��. சி��ைள பாதி�க�ப�டா� இய�� தைசகள�� ஒ��கிைண�த இய�க�

பாதி�க�ப�கிற�.

ேக�டலி� ந��ெசவ� எ�வா� அ�க� வகி�கிற�? 

பதி� : ந��ெசவ�ய�� ஒ��ட� ஒ�� இைண�க�ப�ட ��தி, ப�டைட  ம��� அ�கவ� என ���

சி�ெற���க� காண�ப�கிற�. ��தி எ��ப�� ஒ� �ைள ெசவ��பைற�ட��, ம��ைனயான தைல�ப�தி

ப�டைட எ���ட�� அைச�� வைகய�� இைண���ள�.   ப�டைட எ��பான� ��திய� ம��� அ�கவ�

எ���க��கிைடேய அைம���ள�. அ�கா� எ��ப�� ஒ� �ைன  ப�டைட எ���ட�� ம��ைன

உ�ெசவ�ய�� ந��வ�ட� பலகண��ட��  இைண���ள�. இ���� எ���க�� ஒலி அைலகைள உ�ெசவ���

கட��கி�றன. ந��ெசவ�ய���ள ெதா�ைட ___ ெசவ���ழ� எ��� ��ேடஷிய� �ழ� ந��ெசவ�ைய

ெதா�ைட�ப�தி�ட� இைண�கிற�. இ� ெசவ��பைறய�� இ��ற�� உ�ள கா�ற��த�ைத  சமநிைல�ப��த

உத�கிற�.    

நிப�தைனய�ற அன��ைச ெசய� எ�றா� எ�ன? எ����கா�� த�க.

பதி� : 1. இ� ஒ� ப�ற�� வழி ப�பா��.

2. பழ�க�படாத ��ட��� வ�ைன���� ப�� நிப�தைனய�ற அன��ைச ெசயலா��.

3. இ�ெசய�பா���� பய��சிேயா, அ�பவேமா, ��னறிேவா ேதைவய��ைல.

எ.கா:

1. �� வ���� க�ைண ���ெகா��த�.

2. �ர� வைளய�� அய� ெபா�� ெச�ற�ட� ஏ�ப�� ��ம� ம��� இ�ம�.

 

5 மதி�ெப� வ�னா�க� 5 x 5 = 25

ந�ல மண� ஒ�வைர சைமயலைற ேநா�கி� ெச�ல� ���ய�.இதி� உணைவ அைடயாள� க�� உண��

��டைல உ�டா��� �ைள ப�தி எ�?  
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பதி� : 1. ைஹ�ேபாதலாமஸி� உ�ள உ�ள ஓ�ைண சிறிய உ��ைடயான உ��ப��� மாமி�ல� உ���

(Mammillary bodies) எ�� ெபய�. வாசைன சா��த அன��ைச ெசய� ம��� அ� ெதாட�பான உண��சி

ெவள��பா�கள�� இ����� ப�ேக�கிற�. 

2. �ைவ ம��� மண� இவ�றி�கான உண�ேவ�ப�க� ேவதி�ண�ேவ�ப�க� (chemoreceptors) என�ப�கி�றன.

3. கா�றி� கைரய���ய ேவதி�ெபா��க� �க��சி உணரேவ�ப�கைள� ���வதா� மன� உணர�ப�கிற�.

நாசியைறகள�� �ைற�ப�திய�� காண�ப�� ம�ச� நி��தினா� ஆன �க��சி எப�த�லிய (ஒளபா�ட� epithelium)

தி���கேள �க��சி உ���க� என�ப�கிற�.

4. �க��சி மி���ட�க� இ�கி��� �ைளய�� ��ெந�றி ப�தி�� எ���� ெச�ல�ப�� அ�� மண�

உணர�ப�கிற�.

5. �ைளய�� ��ெந�றி ப�தி��� ெச��� அேதேநர� ��ட�க� லி�ப��ெதா������ எ���� ெச�ல�ப��

அ�� மண�தி�கான உண�� அ��பைடய�லான பதி� ெசய� ெபற�ப�கிற�.

அைன�� உண�� உ���கள��� �ைவ உண�� உ��� மகி���ட� ��ய� (Pleasurable) இத�ட� ெதா��ைடய

உண�வ�ைய பட��ட� வ�ள��க.

பதி� : 1. எ�லா உண��க���� ேமலான மகி����� உண�வாக� �ைவ உண�� உ�ள�. நாவ�� காண�ப��

சிறிய �ைட��க� பா�ப�லா�க� என�ப�கி�றன. 

2. இைவ நா����� ெசாரெசார��� த�ைமைய� த�கிற�. நா�� ��வ�� பரவ�� காண�ப��

பா�ப��லா�கள��  இைவ ெமா���க� அதிக� காண�ப�கி�றன.

3. என��� ேமல�ண�தி� ெம�ைமயான ப�தி, க�ன�தி� உ�பர��, ெதா�ைட ப�தி, �ர�வைள �� ேபா�ற

ப�திகள��� �ைவ ெமா���க� �ைற�த அளவ�� காண�ப�கி�றன.

4.�ைவெமா���க� ��ைவ வ�வ�ைடயைவ. இவ�றி� 50-100 வைரய�லான எப�த�லிய� ெச�க�

காண�ப�கி�றன. இர�� வைக எப�த�லிய� ெச�க� உ�ளன. அைவ 

1. �ைவ எப�த�லிய� ெச�க� (�ைவ உண�வ�க�)

2. அ��பைட அ�ல� ேபச� எப�த�லிய� ெச�க� (���ப���� ெச�க�)

5. �ைவ எப�த�லிய ெச�கள�லி��� ெவள�வ�� �ைவ ��இைழக� �ைவ� �ைளகள�� வழியாக ெவள�ேய ந����

ெகா������.

6. இைவ உமி�ந��� அமி��� காண�ப�கி�றன. �ைவ உண� ெச�கள�� உ�ள �ைவ �� இைலகேள �ைவேய

உண�� ப�தியா��.

7. இ�ெச�கள�� உண�த�ைம ெகா�ட ெட��ைர��க� �ைவ�ேக�ப� �றி��கைள �ைல�� அ���கி�றன. 

8. ேபச� ெச�க� �ல�ெச�களாக ெசய�ப�� �திய �ைவ எ�ப�த�லிய� ெச�கைள உ�வா��கி�றன.

ேதாலி� காண�ப�� உண� ேவ�ப�கைள வ�ள��க.

22)
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பதி� : ேதா� ஒ� மிக�ெப�ய ெதா� உண�� உ��பா��.

ேதா� பர�� ��வ�� பரவ���ள மி�லிய� கண�கான �� உண�ேவ�ப�க�, ெதா�த�, அ��த�, ெவ�ப�,

�ள���சி, வலி ஆகிய உண��கைள அறிய உத�கிற�.

வ�ர� �ன�கள�� இ��ண�ேவ�ப�கள�� எ�ண��ைக அதிகமி��பதா� அ�ப�தி அதிக உண��கைள

க�டறிகிற�.

எப�ெட�மி� அ��கி� ஆ�ப�திய���ள ெம�ைமயான ெதா�த�கைள உணர���யைவ ெம�ெக� வ��க�

ஆ��.

மய���கா�கைள� ��றி��ள ��ைபகள�� உ�ள உண�ேவ�ப�க�� ெம�லிய ெதா�தைல உணர���யைவ.  

ம��ன��  �க�க�: ேதா� பா�ப��லா�கள�� எப�ெட�ம� அ��கி� கீ� அைம���ள இைவ ெம�ைமயான

அ��த�கைள உணர���யைவ.

��கள�ற ேதா� ப�திகளான வ�ர��ைனக� ம��� பாத�கள�� இைவ அதிக��ளன.

பாசின�ய� �க�க�: ��ைட வ�வ� ெகா�ட இைவ ெட�மி� ப�திய�� ஆ�ப�திய��  பரவலாக உ�ளன.

அ��த�தா� ஏ�ப��. அதி��கைள இைவ உண�கி�றன.

ேம�� வலி, க�ன�த�ைம, ெவ�ப� ம��� ேவ�ப�ட ெதா��பர��கைள உண�� த�ைமைய� த�கி�றன.

ரஃப�ன� �ைனக�: ெதாட� அ��த�ைத உண�� இைவ ெட�மி� அ��கி� உ�ளன.

கிரா� �ைன��மி�க�: இைவ ெவ�ப�ைத உண�� ெவ�ப உண�ேவ�ப�க� ஆ��. 

��சி ம��� ��� ெச�கைள ேவ�ப���க

பதி� :

  ��சி ெச�க�  ��� ெச�க�

1.
இைவ �ைற�த  ஒள�ய��

பா�ைவ�� உத�கி�றன 

 இைவ நிற�கைள

உணர�ப�னப�கிற� அதிக

அளவ�� சிற�பாக ேவைல

ெச�கி�றன.    

2
இதி� ெராடா�சி� எ�� நிறமி

காண�ப�கிற�    

இதி� ேபா�ேடா�சி� எ��

நிறமி காண�ப�கிற�.   

3

ேராடா�சி�, �ேகா�ேடா�சி�

எ��  �ரத�� ெர��னா� எ��

ைவ�டமி� � ஆ��ைஹ ��

இைண�� உ�வான�                

ேபா�ேடா�சி�  ஆப�சி�

எ�� �ரத� ெர��னா��

இைண�� உ�வான�          

4

வ�ழி�திைரய�� ஏற�தாழ 120

மி�லிய� ��சி ெச�க�

உ�ளன      

வ�ழி�திைரய�� 6-7 மி�லிய�

��� ெச�க� உ�ளன. 

5

ஃேபாவ�யாைவ �����ள

ப�திய�� இைவ அதிகமாக

காண�ப�கி�றன    

இைவ ஃேபாவ�யா ப�திய��

அதிக ெசறி�ட�

காண�ப�கி�றன.    

�� �ைள அைம�ைப வ�வ�?

பதி� : �ைள க���கள�� பண�க�

1. உண��சி�பர��

2. இய�� பர�� 

3. இைண�� பர�� 

டய� ெசஃபலா� 

1. எப�தலாம�:

2. தலாம�

3. ைஹ�ேபாதலாம�

லி�ப�� ம�டல� 

�ைள�த��  
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